
       
 

★いちはら福祉塾とは 

私たちが暮らす市原市には様々な地域で「福祉」＝「しあわせづくり」をするために、福祉や教育

などの活動をしている人たちがいます。ただ、どれだけ「しあわせづくり」のサービスや設備が整っ

ていても、それを支える人材が育たないと不十分です。また、サービスや設備が整っていない場合に

は、それを察知して整えていける人材が必要です。 

そこで市原市の「しあわせづくり」を担う人材の育成と資質の向上を図るため「いちはら福祉塾」

を始めます。 

＊「塾」というと難しいイメージがありますが、決して難しいことは考えていません。参加者どう

しリラックスしながら楽しく交流できるようなプログラムですので、ぜひご参加ください。 

★参加対象⇒ 市原市で活動するNPO、ボランティア、福祉関係者、学校関係者、行政職員など幅

広い分野の方々。 

★場 所⇒ 市原市三和保健福祉センター（サンハート）〔市原市海士有木２２５－４〕 

★開 催 日⇒ 3/5（土）・6（日）・12（土）・13（日）・26（土）  

★時 間⇒ 10時～16時 

★定 員⇒ 3０名（先着） 

★参 加 費⇒ 各回 1,000円（資料代等） 

★主 催⇒ 市原市社会福祉協議会・千葉県社会福祉協議会（共催） 

★お申し込み・お問い合わせ 

 ⇒市原市社会福祉協議会 佐野泰雄（電話：0436－37－7100、FAX：0436－37－7510）

＊なるべく1回～5回を通してお申し込み願います（代理出席可）。 

     内  容 開催日 講 師 等   備 考 

＜第１回福祉塾＞ 

「仕事の悩みを話そうよ」 

～しゃべり場 N 市原～ I

3／5 

（土） 

● 毎日新聞社社会部 

副部長 野沢和弘 

他職種の仕事内容、

悩みを知り視野を

広げる。 

＜第２回福祉塾＞ 

「ストレスケアセミナー」 

～ストレスをエネルギーに高める方法～ 

3／６ 

（日） 

 

● NPOこころの相談室いちはら 

● 産業カウンセラー、精神科医師等 

燃え尽き症候群の

予防を図る。 

＜第３回福祉塾＞ 

「カウンセリングセミナー」 

～あなたは職場のカウンセラー～ 

3/12 

（土） 

● NPO こころの相談室いちはら 

産業カウンセラー、精神科医師等 

カウンセリング技

法を習得する。 

＜第４回福祉塾＞ 

「スーパービジョンセミナー」 

～理想の先輩・上司って？～ 

3/13

（日） 

● 松山福祉専門学校 

専任講師 下山久之 

リーダーとしての

資質を高める。 

 

＜第５回福祉塾＞ 

「この街が好き！」 

～市民みんなのしあわせづくりのため

に手をつなぎ力をあわせよう～ 

3/26 

（土） 

 

● NPO法人 ウィズ エブリワン 

理事長 倉田知典 

● 中核地域生活支援センター 

ふる里学舎 

● NPO法人 井戸端げんき  

代表 伊藤英樹 

● NPO法人 子ども館ゆめのたまご 

   代表 込山初美 

● ワンガン福祉NPO 

理事長 井本義孝（コーディネーター） 

他業種連携による

福祉の街づくりを

検討する。 

 


